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Graficul desfãşurãrii  inspecţiei speciale  pentru Concursul național pentru ocuparea posturilor/catedrelor vacante 2026
Unitatea  şcolarã: Colegiul Economic Calarasi

Disciplina: Consiliere Psihopedagogică
	 Nr.

crt.
	Numele
	Inițiala tatălui
	Prenumele
	Data
	Clasa
	Ora
	Lecția
	Metodiști



	1.
	Avram 
	G.
	Sorina-Georgiana 
	10.06.2026
	 a VII-a

	11.25 – 12.10
	Superputerea mea este bunătatea: Cum combatem bullying-ul și excluderea în colectivul clasei.
	Anghel Mădălina
Năstase Mariana

	2.
	Cantacuz
	V.
	Andreea-Valentina 
	10.06.2026
	a V-a A  


	12.15 – 13.00
	Emoțiile mele și cum le gestionez – Recunoașterea furiei, fricii sau bucuriei și tehnici de autocontrol 
	Anghel Mădălina

Năstase Mariana

	3.
	Dulgheru
	V.
	Ioana Alexandra
	10.06.2026
	a XI-a A
	13.30 – 14.15
	De la conflict la negociere: Cum rezolvăm neînțelegerile cu părinții și profesorii prin comunicare asertivă.
	Anghel Mădălina
Năstase Mariana

	4.
	Ilie 

	C.
	Georgiana
	10.06.2026
	a XI-a E
	14.20 – 15.05
	Managementul timpului pentru tineri: Cum să împăcăm învățatul, rețelele sociale și Odihna. 
	Anghel Mădălina
Năstase Mariana

	5.
	Udrea
	D.
	Magdalena
	11.06.2026
	a V-a A
	8.45 – 09.35
	Prietenii adevărate vs. Prietenii toxice: Cum recunoaștem persoanele care ne susțin cu adevărat.
	Anghel Mădălina
Răduși Daniela


	6.
	Savu
	M.
	Marius Răzvan
	11.06.2026
	a VI-a A
	9.40 – 10.25
	Ecrane versus Realitate: Cât timp petrecem în lumea virtuală și cum ne afectează atenția.
	Anghel Mădălina
Răduși Daniela

	7.
	Voiculescu Gabriela
	G.
	Gabriela
	11.06.2026
	a V-a B
	10.35 –

11.20
	Puterea cuvintelor: De la etichete și jigniri, la comunicare cu respect și empatie
	Anghel Mădălina
Răduși Daniela

	8.
	Dincă
	C.
	Janina Stefania
	11.06.2026
	a VI-a B
	11.25 – 12.10
	Prietenii adevărate vs. Prietenii toxice: Cum recunoaștem persoanele care ne susțin cu adevărat.
	Anghel Mădălina
Răduși Daniela

	9.
	Mânzicu
	M.G.
	Ana-Maria-Gabriela
	
	
	
	Echivalare inspecție definitivat
	

	10.
	Șerban
	I.
	Simona Nicoleta
	
	
	
	Echivalare inspecție definitivat
	

	11. 
	Puran
	I. 
	Mihaela-
Lavinia
	
	
	
	Echivalare inspecție definitivat
	

	12.
	Voicu
	R.
	Ionuț - Gabriel
	
	
	
	Echivalare inspecție definitivat
	



 DATE DE CONTACT: INFORMAȚII SUPLIMENTARE/REPROGRAMĂRI INSPECȚII 
Anghel Mădălina – 0723620231
Răduși Daniela- 0726865073

Năstase Mariana- 0724532205

                                                                                                                              Președintele comisiei,

Str. Sloboziei nr. 28-30, 910001, Mun. Călărași, jud. Călărași
                

Tel: +400242 315 949 * Fax:  +400242 312 810 * www.isj-cl.ro                                            
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